
11.12.2023 15.12.2023od do

Pondělí 11.12.2023
rýžovo-jáhlová kaše se skořicí, džus, jablko  (A: 07)přesnídávka
drůbeží vývar s játrovými nočky  (A: 03,09)polévka
zapečené těstoviny s brokolicí, okurka  (A: 01,01a,03,06,07)oběd
chléb, rama, vejce, rajče, ochucené mléko  (A: 01,01a,03,07)svačina

Úterý 12.12.2023
vánočka, kakao, banán  (A: 01,03,07)přesnídávka
kyselica  (A: 01,07,10)polévka
smažená tilápie, bramborový salát  (A: 01,01a,03,04,07,09)oběd
chléb, pomazánka vlašská, rajče, mléko  (A: 01,01a,03,06,07,10)svačina

Středa 13.12.2023
chléb, pomazánka z červené řepy, ochucené mléko, pomeranč  (A: 01,01a,07)přesnídávka
rajská s vločkami  (A: 01,07,09)polévka
kuřecí roláda, rýže / bulgur, kompot dyňový  (A: 01,03)oběd
bulka, ovocná pomazánka, mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 14.12.2023
chléb, pomazánka pohanková s lahůdkovým droždím, paprika, bílá káva, mandarinka 
(A: 01,01a,07)

přesnídávka

fazolová s jáhly  (A: 01,09,10)polévka
francouzské brambory, okurka  (A: 03,07)oběd
vločkový rohlík, pomazánka drůbeží, kedlubna, mléko  (A: 01,01a,06,07)svačina

Pátek 15.12.2023
zapečená veka, bílá káva, pomeranč  (A: 01,01c,03,07)přesnídávka
česneková s kroupami  (A: 01,01a,03,09)polévka
boloňské špagety se sýrem  (A: 01,07)oběd
chléb, pomazánka masová, okurka, mléko  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Po celý den je zajištěn pitný režim.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


