Jidelnicek

od 13.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025
presnidavka  Spaldova kaSe se skofici a mangem, ¢aj (A: 07)

polévka hrstkova (A: 01,09)

obéd tarhonové rizoto s tofu, salat polnicek, rajce (A: 01,06,07)

svacina chléb, pomazanka syrova s nivou, okurka, mléko, ¢aj (A: 01,01a,07)

Utery 14.10.2025

presnidavka chléb, pomazankové maslo s pazitkou, bila kava, €aj, banan (A: 01,01a,07)
polévka polévka nudlova s masem (A: 01,09)

obéd Hovézi svitkova na smetané, celozrnné knedliky (A: 01,01a,07,09,10)
svacina veka, rama, strouhany syr, fedkvicka, ochucené mléko (A: 01,01¢,03,07)

Streda 15.10.2025
presnidavka rohlik sypany, kefirové mléko, €aj, hrozny (A: 01,01a,06)

polévka selska (A: 01,01a,07)
obéd okoun na bazalce, bramborovo-dyfiové pyre, tfeSnovy kompot (A: 04,07)
svacina bulka, pomazanka karkul€ina, mléko, rajce (A: 01,03,07)

Ctvrtek 16.10.2025
presnidavka topinka, mléko, ¢aj, hruska (A: 01,01a,07)

polévka polévka kvétakova s kuskusem (A: 01,03,07,09)

obéd veprové maso na kminé, jasminova ryze s bulgurtem a hraskem, zeleninové kliCky
(A: 01)

svacCina chléb, pomazanka vlasska, paprika, bila kava (A: 01,01a,03,06,07,10)

Patek 17.10.2025
presnidavka Spaldovy moucnik, pomeranc¢, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka celerova s fritdtovymi nudlemi (A: 01,01a,06,07,09)
obéd kufeci fizek, brambory, zelny salat s mrkvi (A: 01,01a,03,07)
svacina vlo€kovy rohlik, pomazanka z lososa, kedlubna, ochucené mléko (A:

01,01a,04,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sodjové boby (sdja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
Po cely den je zajistén pitny rezim.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.

V(s

vefejna informaéni slukba



