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Pondělí 23.3.2026
můsli loupák, mléko, jablko  (A: 01,01a,06,07)přesnídávka
polévka česneková s krutony  (A: 01,01a,06)polévka
Cizrnová směs Hokaido, těstovinyoběd
chléb, pomazánka tomatová, paprika, kefírové mléko  (A: 01,01a,04,07)svačina

Úterý 24.3.2026
chléb, pomazánkové máslo s  pažitkou, ochucené mléko, banán  (A: 01,01a,07)přesnídávka
s písmenky  (A: 01,09)polévka
vepřové maso, koprová omáčka, houskové knedlíky  (A: 01,03,07)oběd
bulka, pomazánka karkulčina, ředkvička, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Středa 25.3.2026
makový rohlík, kakao, pomeranč  (A: 01,01a,06,07)přesnídávka
polévka s celozrnným kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
ryba v sezamu, brambory, kompot dyňový  (A: 03,04,07)oběd
chléb, pomazánka masová, okurka, mléko  (A: 01,01a,07,10)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
chléb, pomazánka rozhuda, ochucené mléko, hruška  (A: 01,01a,07)přesnídávka
hrášková polévka s krutony  (A: 01,07,09)polévka
kuře po horácku, rýže / bulgur, ledový salát  (A: 01,06,07,10)oběd
rohlík, ovocná pomazánka, mléko  (A: 01,01a,06,07)svačina

Pátek 27.3.2026
chléb, pomazánka křenová, kakao, mandarinka  (A: 01,01a,07)přesnídávka
květáková  (A: 01,07,09)polévka
nudle s ořechovým posypem  (A: 01,07)oběd
veka se sýrem, kedlubna, mléko  (A: 01,01c,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Po celý den je zajištěn pitný režim.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


