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Pondělí 30.9.2024
rohlík sypaný, mléko, jablko  (A: 01,01a,06,07)přesnídávka
polévka nudlová  (A: 01,09)polévka
vejce, žampionová omáčka, brambory  (A: 01,03,07)oběd
chléb, rama, mozzarella, bílá káva, paprika  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 1.10.2024
celozrnný  chlebíček, pomazánkové máslo s  pažitkou, banán, mléko  (A:
01,01a,06,07)

přesnídávka

fazolová  (A: 01,09)polévka
krůtí plátek po znojemsku, těstoviny, kompot hruškový  (A: 01,10)oběd
bulka, pomazánka sýrová s tofu, rajče, ochucené mléko  (A: 01,06,07)svačina

Středa 2.10.2024
zapečená veka, kakao, hruška  (A: 01,01c,03,07)přesnídávka
zeleninová  s pohankou  (A: 09)polévka
segedínský guláš, celozrnné  knedlíky  (A: 01,01a,07)oběd
chléb, pomazánka masová, okurka, mléko  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 3.10.2024
vafle s nutelou, mléko, nektarinka  (A: 01,01a,06,07)přesnídávka
polévka zelná  (A: 01,07)polévka
platýs na zelenině, bramborová kaše, ledový salát  (A: 07)oběd
chléb, rama, šunka, ochucené mléko, kedlubna  (A: 01,01a,06,07)svačina

Pátek 4.10.2024
krupicová kaše s grankem, džus, mandarinka  (A: 07)přesnídávka
dýňová s krutony  (A: 01,07,09)polévka
kuřecí  závitek, rýže / bulgur, baby karotka  (A: 01,03,10)oběd
rohlík, pomazánka z rybího filé, mléko, okurka  (A: 01,01a,04,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Po celý den je zajištěn pitný režim.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


